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A.S.D. "Podistica Capo d'Orlando"

9efr]1 -CAPOn',ORLAhIDO

KEGOLAMtrNTO 2frI7

3n - 6 O'rc Città di Capo {'Or{nnr{o,

Tappa Grand Prix IUTA ((6 Ore"

Capo d'Orlando 01 Luglio 2AT7 ore 18,00

La socielàr A.S"D. "Podistica Orlandina", sotto I'egicla della I.IJ,T.A" - Associazionc
Italiar:a Ultramaratoua e Trail c dclia Fidal, con il patrocinio del Comune di Capo
d'Orlartrlo e 1a collaborazione e del G-G.G. di Messina organizza, per giorno 01 inglio
201'l ,1& "3u 6 Ore Ciftà di Capo d'Orlarrda". Ln gar« si st,algera « {ivelto'indiv"idu«le

La nrar.rifcstazione, sarà yaliria coule Tapp* del Calendarìo Nazìonale det Gratd Prix
I{JTA "6 Or€", potranno partecipare tutte lc socictà e gli atleti in rcgola con il
tesscran'ìerito FIDAL per 1'anno 2017, tr-rtti i possessori di Runcarci, di Internafiotral
Associaiion of Arhletics Federations (IAAF), nonché tr(ti i tesserati ad un Ente iti
Promozione Sportiva ricouosciulo dal CONI e cofivefizionalo con la FIDAL. Non
§ono arnmessi atleti non tesseratl o tesserati per Enfi non convcnzionati.

Tutti gli afleti clevono essere in regola con la certificazione deli'icloneità aila pratica
agonistica dell'Atletica Leggera, in accordo aila tregislazionc vigente (DIv{ t8/CIZ/82
e DM 24/04/2A13). Ail'atto dfll'iscrizioue c obbligatorio fornire copia de1 certificato
n:cclico agonistico ln corso rii valirlità. Non sono ammcsse clichiarazi_oni sostifutive
(peres.tristcdt1'}asocictàc1iappartenenza)'.)..-.:

La gara Ò riscrvata agli atleti dclle categoric Fic1a1: Promcssc M/F QA-21-22 anni) c
Seniores M/F (?3 anni ed olrre, comprcsc tr-rlte lc fasce cl'ctà Mastcr) o comunquc chc

abbiano compiuto i 20 anr:i di età nell'anno in corso.

,fr"§.$. rPCIdtstira Capo dOrfaxda
email: codrstio€caso(à.qfi ailsslE facebook: podisflca C apo d'O rl anda

Presidenle (inzia §owagtw - 327. ffi A53 I I,
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No te sal lu p «rff cìp azi on e :

In ottemptranza alle norn:e saniiarie in materia sportiva e c1i sicurezza, r"ron sarà
collsentito ai non iscritti e comunqre, a cliiunqr:c si trovi sprovvisfo del peitor"ale, dì

correre lungo il percorso cti gara" Tutti coloro che si troveranno in qrieste corrclizioni
saratlno percntoriamerte invitati arl uscire. Non sarà conselfito ai tccnici degli atlcri
o acl altri accompagnatori cli transitare con biciclctte o altri mezzi aif intcrno clcl
percorso, pena la squalifica degli atleti interessati e la cienuncia dei non autorizzari al
transito all'antorif à glrrcliziari a.

In particolare si clovranno rispcttarc lc scgucrrti regoic:

Ogni atleta sarà munito cli chip pcr il rilcvamcnto cletfronico rlella vclocita e

delia distanza;
Durante 1a gara, qualora l'atleta non fosse in grarlo di corrtir"leiare Ia corsa dovrà
comunicarla al giuclice clel perccrso, e gli verrà conteggiafo il numero rlei giri
percorsi compreso le eveirfirali frazioni irr metri sino atr rnomento
e1el1'abba:rdonoi

/ I1 risultato fifla1c ufile per la classifica risulterà dal prodotto dci giri intcri
espressa in metri e ccntimfffi, pit) la distanza dell'ultiruo giro anch'esso
espresso ir: n:etri e cenfirtetri;
Irlegtri ultin:i 30' cli gara ogni porlista sarà munito di resrimone consegileto dai
giudici, I'atleta 1o dovra depositare sul rnarciapiede a1la sua clcstra allo scaclerc
del ternpo c1i percorrenza sia per 1a gara indivir|-ralc chc per l'rrifima ftazionc di
staffctta;
5' prima deilo scadere dclla 6* ora ci sarà tlno sparo di awiso;
Allo scartcre rlella. 6' ora un secondo sparo rlccreteriL la fine della gara e ogni
poelista si dovrà fermare fissando il proprio testimone (con il nr"rmera del
proprio pettorale) sul punto esafto di arresto. Sarà cura rlei Giudici cti gara
misurare i melri percorsi oltre ai giri completl §aranno i*seriti in classifica
finale trltti gli atleti parrecipanti, a presciudere rlal chilometraggio -

raggiunto, c conle cta rcgolamento IUTA saranno premiali,.solanrente coloro
che avranno sriperato il traguardo n:inin:o cli Km 42,195.
I risullati sarantlo consulrabili sul sifo wtrytw.fds:liye"eqpl;
Ne1 caso cli reclamo, questo deve essere presenfara in seconda istanza su

apposito rnodr-r1o alla Giuria d'Appella presso la sffuttura Organizzativa, rieve

,§..5.r». oo{utira Cupo {or{anda
email: pq$'$iro#qap{ifÈsiJlsi/,qgll. farct:r:ak: podrsflca C apo d'O rl ando

Presrdenfe (inda so*ogna - 327. 81 053 I I'
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avverìire enffo 30' t1al1a pubblicazione dei risr-rltati e cleve essere acc*mpagnato
rlal1a cauzion* di €. 50,00 che rrerrà trattennta se il reclamo tìon verrà aCcettato.

La rr:anifestazione sarà cont ollat& dal Gnrppo Giuriici Gara di Messina. Aci ogni
allcta sarà cCInsespato Lln chip cletffo*jco che clovrà indcssare durante 1a garà e
rrsf ituire al1'arrivo.

{,*{ rtwstrssrv {#§s§{§wd§ *:{*§ t:frigy t:é}§§tp{vr{§'{§ tqw mr{#*&itt* {fì # §ff!{}# tsi* *§ r"is*s,n*tr,*s*x* r{§
ri*,k{stirr* is« §{w st:,* w#* #§#*p§{/§{# #{l* s**i*È* r i rxy*.p*rtt:,?§§f t{& xr*§ *ws* di gtrart**ip{§f,§t§ §\f
#rtxw§ #r§x, *§ siwg*{r* *tfw{w *xs§ *ss«t *{i {swiwì ffi;wr*rxx*;{ ry tr;p""§,

,4. tutti i parte cipa*ti irerrà assegnato un pettarale di gara. È consentifa la sostituzionc
durante 1a rirrnione gir"rria e concorrenti. Lo scambio clel pettoratre assegnato senza la
preventiva con:unicazione, comporra 1a squalifica clegli atleti.

Per ruffi i parfecipanti rrn diploma on line scaricabile graruitamente da1 sito rvww-.tds-
k§om
Percorso * Ritroyo - Riiiro pexorali e buste gar*:

La Gara si svolgcrà sul Lunsomare Ligabue dcl comun* c1i Capo d'Orlanclo sr1 un
anelio iu asfalto, completamcnte piatto di km 2,000 e chirrso aX tiaffico. Sul percorso
gara e previslo un punto ristoro (iiqui{1ilsoliiii), Ltn punro cambio inciumenti e servizi
igienici.

Alle ore i6.00 clel giorno deila gara ci sarà nn briefi,ng pre-gara.
.,. .t: ..,. ..

I pettorali e le buste gara pofranno essere ririrati, in toto e senza alcuna yariazione {nein eccesso ne in ciifetto), in Piazza Mormfuri:, nci prcssi della paitettza, da un
responsabile di società, dalle nre 1I,00 alle 1?,30.

Le buste ga.ra collterrarulo il micr ochip, il pettoralc c vari garigct offeiti ria$i sponsors
clellarnanifesraàior:e. : ' :':r1"

'A1 lermine de11a proya, alla consegna cle1 chip vemà cotls*gnata ia n:eclaglia rielta
mar:ifbsfazrone..

fl.§.r». Q*dur.ira C*po {*rkn{a
em ail : podrsfrbarat:o(*gmarl. *orn faoelrook podrsflca Capo d0r/araJo

I?'esidenk (irtaia tunsdgaa * 327. 81 05J1 §'
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Per quanto ilon contetxplato nel presenfe rrgolamer"lfo, valgono le norme c1ella

FIDAL applicabili alle gare su strada rii LIllrarràrarona.

Iscrizìoni:

L'età nrininra di parrecipazione Ò di20 anni. Le iscrizioni dovrantlo perveilire enfro
iI giorno 24 giugno 2A17 a firma ctel presider:fe c1i socierà, al fux: 095-2937008 oppnre
aila e-mail: sieilia&tdrltye.{a1]1 e clovramo confencrc: coglìomc, noulc, catcgoria,
ctat,1 di nascita, ilumero di tcssera (Ficlal, Ente cii promozione sportiva) di ciascrrn
atleta.

La quofa dt partecipazionc Ò di €. 25,0CI pcr atleta.'E garantita la meclaglia di
partccipazionc, il pacco gara e gadget ricorcio della manifesfazione .

Modalita di pagamcnto: bonifico i:ar:cario intestato a A.S.D. Fodistica Capo
rl'Orlando causalc: 6 ORE CITTA DI CAPO D'ORLANIIO e nomi iscritti alte
§e$lenti coordinate:

IT 08 R 02008 821 At 0A0 t 04t 75562

La qr"rota <ii partecipazione non Ò rimborsabile. In caso c1i inrpossibilit;i tlocrn:lcntata
a partccipare alla gara l'atlcta pofrii: trasferirc f iscrizionc ad alffa persona prcvia
comunicazione alla segreteria entra 5 giorni prima rlella gara, oppure trasfcrirc
i'iscrizione acl altra gara organ\zrata dall'ASD Podislica Capo D'Orlando

La socictà organiz zatrice si riserva cti accettare iscrizioni oltre il trminc sopra
previsto, e cli fare pagarr unapenale r{i Euro 10,00 atl atleta, c$tttunque.efltta e nax oltre
gìovedì 27 gìugxo e l*organizzaz.Lone in ql"resto caso si riserva cli non garantire il pacco
gaIa.

t\[q]*e v*fl§'ffi]§sx& w*x**§w$:w *s*. &N**sui i] ginrm* ale§f,m &eyffir
: . 

.t' '..:

I possessori'c{i Runcarcl e j tesseraii per gli E.p.S. riconosciutÒ dal CONI c
convenzionato con 1a FIDAL, dovranno inoltrare 1a copia dc1la fessera e la copia de1

Ccrtificato h.{erlico Agonistico r}so Atletica Leggera. Ccrtificati meciici rilasciati per
altre discipline sportive non verranno presi in consirlerazione ,

,ft.5.*. rPotutica Capa {Arfund*
ema#: tlodrs{fcacaq*(fr.$ry lqgt f ac ebook: podrsfrca C apo c.l' O rl and o

Presr"denle (inzia Sotuogua - 327 " ffi Affil 9,
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PremiazÌoni;

Verr anlio premiafi con targhe elo proclotti fipici e/o tnateriale sportivo e comunqlle

eome cla sfanctarrl IUTA:

/ i primi 3 uomini e le prin:e 3 donne delle seguenfi cafegorie FIDAL: 18/34 - 35
*40 *45 - 50 * 55 *60 - 65 * 70 in Poi;

Infonruzioni:

l.{orizic utili cil aggiomamenti v*rranr:o pubblicate sr:i catrali web istituzionali
wrrylr,iutairAlia.it, wruwJjciliarrr:t;lt:§"it e sulia pagina èvenro Facebook "Poctisfica

0rlandina".

fr i{h ì arazi one d i restrt onsab i I ìtà :

Con f iscrizione alla gara 1'atlcta clichiara di conoscere nelf int.erezza, rii accettare il
presente regolamenta_e di assumersi tutti i rischi derivanti dalla partecipazione
all'evento, come, a titolo meramente esemplificativo,le evenfuali cadtrte, contatti cort

veicoli e/o con altri partecipanti, spetta.tori od alffo, le awerse conriizioni t1i tempo,
Ie condizioni clel maflto straclale, ec1 ogui altro cliverso tipo cli rischio, noncl:e cti

couoscere eci accettare futte le norme sulla tutela sanitaria in ailetica leggera colne
previsto clallc norme FIDAL vigenti. Dichiara, inoltre, cspressamentc sotto la propria
responsabilità, non solo di aver dichiarato 1a "rerità (arr.21egge A4/Al/§68 n. t5
come moclificato rlall'art. 3 conrma 10 legge 15/A5/1997 n.127), ma di csonerare

l'cnte orgar:izzatore ed i singoli soggetii che irannc partecipato all'organizzazione
dell'evento sportivo cta ogni rcsponsabilità, sia civilc che penalc, per daruli a pcrsonc

e,/o cose da lui causaii o a 1ui derivati.

All'atto c1cll'iscrizione si accettano automati"carncntc il regolamento e le condlzioni
vigcuti.

Trattouento Dei Dati

A.i scnsi dell'articolo 13 clel Dlgs 30 girrgno 2003, n.196 si informa:

"fr.S.fi" 
rPo{ut*a Capo {Ortan{a

emafl: podisticq.car:o&ff8fllcqn facebook: podrsfica C apo d'O rlanda
Presr"denf* Cituia Sanngna - 327 " 81 A531 9,
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/ che i dati contenLrti nella scheda cli iscr:iziorìe §ollo riclriesti per I'iscrizittte, pet

prepalart l'*lettco
/ rlci partccip*nti,la olassilìca.l'arclrir'ìo storico, pcr esplctars i srrrrizi clicltiarali

nc1 regnlarìr0ntO e per l.inr,io dj rrrateriale inforlrlatirio da par:Ic deII'ASI}Podistica
Capo d'Orlanda cr'o doi srtoi parttiers cro Spousors:

/ chi le conseguenze d*l rnancato coutbritteirto dei dati o delle informarioni di ctri

sopra consi ston* nellii non an:ttti s*i oti s all a ttiatti lèstazi ott c-

/ che i diritti cjell'inter*ssato in relazione al trattarrrento cli dati perseinali sottq:

eloncati *11'ar:ticolo 7 del citatcl D.1*'l'* n. 196r'03".

lp qualsiasì rnoptento I'ir:teressato potrà oonsrtltare" nrodilìcare, catioellare gratuitanteilt§

i propri clati scrivendo al respe.rnsahile cl$l trattttmettto dei dati persorr*li Cinzia S91,soqno

tr,i***o A.S.D. Podisticn Cap<l cl'Odando. Con I'isclizi*tre alln garn edizione 20161'atlcta

àLrtorizza osprossalncnte I'organizz.ar,i<>nc all'acqtrisizione grattrita dcl dirittÙ" uflitamento

ai suoi pa.rtrier, cii utilizzarc le inti:nagini fissc o itt tnovitncnto sullo quali potr'à appalire.

prr;st3 i1 occasionc dclla sua partecipazior:c- su tr-rtti i supporti visivi uonché sui nrateriali

pronrerzionali ola pubblicitari, prodalli e difl'Ltsi. itt tutto il nrondo.

{Jl t e r i $ r i Info rma x i t n i

Gli organizzatori si riscrvano Ia faeoltà di variare i1 programmn orario dalldone ten:;restiria

oorr",rrrii*oriorre alla riunione giuria $ corloolron1.i. Il preseute regolamento visne pubbliurto

sgi siti rr,lvrr.iut*:lt;rliit.it, l,r,'rri1y.td§.1iytì.qonr e sulla pagina lacebook della Società.. La

Sor:ietà i)rganizzatrice^ 1a ItJ"lA e il fi$G di Messill*, trr:n si asslttnono a.lcuna

lesporisahilità per er,erituali iircident.i lt psrsoils o oo§$, prittta. durante e iloptl 1* gara.

salio qrmnto previsto dalla parte assicur*tiva d*Ila tessera.lrl»Al) e degli Hriti 
{1

pro,r',ouio1e strìortivn. Psr quartn non previsto trel prcsctitc rcgolatnòtrtÒ vig«:nr:'il

Regolamento e 1o Sfatuto della FIDAL.

#r.*r. daadd;rnrrp mprx *ru'syn t* x§w{.prur^uer'*fs r"dl#d{f{iftl{&.r{&1:+r;|,ry$'r?{rl{§c{ryff&K§*l:i

,fr."S$. trotutica Capo {Or{anda
em a i!. Qgli st icac apdù- m a i. com {ac ebook. podrsllca C apo d A il ando

Ilesrdenfe (ia*ia §on"ragna - 327 " 81 053 1 9,


